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PREMESSA GENERALE 

 

Il presente documento ha lo scopo di fornire le misure di prevenzione da adottare per la 
gestione delle attività presso il nido d’infanzia comunale “LA COLLINA DEI CONIGLI” per l’anno 
educativo 2022/2023 a seguito della cessazione dello stato di emergenza da Covid-19 e delle 
ultime Indicazioni strategiche per preparedness (conoscenze, competenze e risorse necessarie 
per affrontare un’emergenza) e readiness (capacità di risposta tempestiva ed efficace 
all’emergenza attuata grazie alla preparedness) ai fini di mitigazione delle infezioni da SARS-
CoV-2 in ambito educativo (a.s. 2022 -2023). 
I presupposti da tenere in considerazione per i futuri interventi nel setting scolastico in relazione 
al quadro epidemiologico ed alle evidenze progressivamente disponibili consistono nella 
necessità di garantire la continuità scolastica in presenza e di prevedere il minimo impatto delle 
misure di mitigazione sulle attività scolastiche. 
 
Le misure descritte sono relative alla gestione dei servizi educativi per la prima infanzia 0-3 
anni. 
Fattori determinanti da tenere in considerazione nella definizione delle misure sono 
rappresentati, in sintesi, dall’intensità e/o dalle caratteristiche delle varianti virali circolanti, dalle 
forme cliniche che esse possono determinare in età scolare e non, dalla copertura vaccinale 
anti Covid-19 e dal grado di protezione nei confronti delle infezioni, delle forme severe di 
malattia e dei decessi conferito dalle vaccinazioni e dalla protezione indotta dalle pregresse 
infezioni, dalla necessità di proteggere soggetti fragili a maggior rischio di malattia severa calati 
nel contesto dei soggetti frequentanti il nido d’infanzia LA COLLINA DEI CONIGLI, nonché 
avendo riguardo ad un criterio di uniformità tra i nidi comunali a gestione pubblica e privati 
presenti sul territorio comunale. 

Allo stato attuale delle conoscenze e della situazione epidemiologica si prevedono quindi 
misure standard di prevenzione da garantire per l’inizio dell’anno scolastico e possibili ulteriori 
interventi da modulare progressivamente in base alla valutazione del rischio, prevedendo 
un’adeguata preparazione delle scuole per l’infanzia che renda possibile un’attivazione rapida 
delle misure al bisogno. 
Il riferimento generale delle misure adottate è rappresentato dal documento recante le “Indicazioni 
strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2 
nell’ambito dei servizi educativi per l’infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri enti pubblici e dai privati, e 
delle scuole dell’infanzia statali e paritarie a gestione pubblica o privata per l’anno scolastico 2022 -
2023” adottato in data 11 agosto 2022, definite dall’Istituto Superiore della Sanità con i Ministeri della 



Salute e dell’Istruzione e con la Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome, calato nel 
contesto del nido d’infanzia LA COLLINA DEI CONIGLI per il corrente anno educativo. 
 
L’analisi dei livelli di rischio connessi all’emergenza sanitaria evidenzia l’aggregazione quale 
elemento principale del rischio nelle scuole, con una elevata complessità di gestione; tuttavia 
l’aggregazione stessa rappresenta la forza e l’energia del sistema educativo e ne consegue che 
la sospensione delle attività scolastiche determina una significativa alterazione della vita sociale 
e relazionale dei bambini. 
I servizi educativi sono il contesto in cui ad ogni bambino viene data la possibilità di crescere e 
svilupparsi in modo ottimale, pertanto la necessaria ripresa delle attività educative deve essere 
effettuata equilibrando sicurezza (in termini di contenimento del rischio di contagio) e benessere 
socio-emotivo, anche dei lavoratori (educatori e personale ausiliario) che operano all’interno del 
servizio.     
Si rende pertanto necessario prevedere protocolli di funzionamento dei servizi per l’accesso 
quotidiano, le modalità di accompagnamento e di ritiro dei bambini, l’igienizzazione degli 
ambienti, delle superfici e dei vari materiali utilizzati. 

 
Le Indicazioni contenute nel protocollo allegato sono uno strumento utile per pianificare le 
attività dei prossimi mesi e propongono, da un lato, misure standard di prevenzione per l’inizio 
dell’anno scolastico che tengono conto del quadro attuale, riservandosi di apportare le 
modifiche richieste dall’evoluzione del contesto epidemiologico di riferimento e pertanto con 
possibilità di sua modifica al fine di adeguarlo allo stato dei fatti e in particolare al possibile 
cambiamento, in positivo o in negativo, del quadro epidemiologico. 

Il documento individua come possibili misure di prevenzione di base per la ripresa scolastica: 

• Permanenza a scuola consentita solo senza sintomi rilevanti o febbre e senza test 
diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo; 

• Igiene delle mani ed etichetta respiratoria; 
• Utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2) per il personale educativo e 

ausiliario; 
• Sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o più casi 

confermati; 
• Strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti; 
• Ricambi d’aria frequenti. 

 
ACCESSO ALLA STRUTTURA 
L’ingresso e l’uscita dei genitori dalla struttura  
L’accoglienza e il ricongiungimento sono effettuati da un solo genitore/accompagnatore con 
utilizzo di sovrascarpe (oppure scalzi) collocato per ciascun utente nell’apposito contenitore 
presente all’accesso della struttura, igienizzazione delle mani proprie e dei bambini tramite 
utilizzo di gel idroalcolico messo a disposizione all’ingresso, rispetto delle distanze 
interpersonale e attendendo il proprio turno all’ingresso della sezione. 
E’ inoltre consigliato l’utilizzo di mascherina chirurgica o FFP2. L’utilizzo di mascherina FFP2 da 
parte dei genitori è richiesto nei casi di colloquio al chiuso con le educatrici e comunque in tutti i 
casi di permanenza all’interno della struttura. 
I colloqui tra genitori e educatori non avvengono in fase di accoglienza e ricongiungimento del 
bambino per evitare assembramenti, salvo diverso accordo preventivo con l’educatore di 
riferimento e rispettando in questo caso quanto disposto nel periodo che precede in ordine 
all’utilizzo della mascherina.  



E’ previsto il cambio scarpe dei bambini come buona prassi igienica, indipendentemente dalle 
norme COVID. 
L’accesso e la permanenza presso il servizio educativo non è consentito in caso di: 
sintomatologia compatibile con Covid-19, quale, a titolo esemplificativo: sintomi respiratori acuti 
come tosse e raffreddore con difficoltà respiratoria, vomito (episodi ripetuti accompagnati da 
malessere), diarrea (tre o più scariche con feci semiliquide o liquide), perdita del gusto, perdita 
dell’olfatto, cefalea intensa e/o - temperatura corporea superiore a 37.5°C e/o - test diagnostico 
per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo. 
Si raccomanda pertanto alle famiglie di non condurre gli alunni a scuola in presenza delle 
condizioni sopra descritte. 
 
 
AMBIENTAMENTO 
Potrà accedere in sezione esclusivamente un solo genitore/accompagnatore per le attività di 
ambientamento indossando mascherina FFP2 e sovrascarpe (o scalzi) e igienizzazione delle 
mani proprie tramite utilizzo di gel idroalcolico. 
Durante la permanenza in sezione il genitore deve attenersi alle indicazioni del personale 
educativo ed evitare i contatti con gli altri bambini. 
 
 
ATTIVITA’ 
Le attività educative dovranno essere organizzate senza la presenza di gruppi stabili di bambini 
(bolle di sezione); è pertanto ammesso il lavoro di intersezione. 
Dove le condizioni climatiche lo consentono l’esperienza educativa deve preferibilmente 
svolgersi in spazi aperti all’esterno, compatibilmente con le condizioni meteorologiche; in tali 
casi, non è previsto l’obbligo di utilizzo di mascherina da parte del personale, salvi i casi di 
protezione di soggetti fragili o a rischio di sviluppare forme severe di malattia. 
In caso di attività in spazi chiusi, gli ambienti devono essere aerati garantendo ricambi d’aria 
frequenti.  
Permane l’obiettivo della graduale assunzione da parte dei bambini delle regole di sicurezza 
quale ad esempio il rito frequente dell’igiene delle mani ed etichetta respiratoria (igiene 
respiratoria). 
 
 
GIOCHI E MATERIALI 
Sanificazione ordinaria (periodica) di ambienti, superfici, arredi, oggetti d’uso (fasciatoi, 
seggioloni, lettini, ecc.) e giochi (i giochi che vengono messi in bocca dai bambini, dopo la 
sanificazione vengono lavati e lasciati ad asciugare). 
La sanificazione può essere effettuata secondo le indicazioni del Rapporto ISS COVID-19 n. 
12/2021 – “Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie nell’attuale 
emergenza COVID-19: ambienti/superfici. Aggiornamento del Rapporto ISS COVID-19 n. 
25/2020. Versione del 20 maggio 2021” 
Devono essere presenti solo giochi e materiali igienizzabili. 
 
 
SOMMINISTRAZIONE PASTI 
La somministrazione del pasto deve avvenire utilizzando mascherina FFP2 da parte del 
personale. 
È garantita adeguata aerazione e sanificazione prima e dopo il consumo del pasto ed è previsto 
il lavaggio delle mani prima e dopo il consumo di pasti da parte dei bambini. 



Non è consentito l’uso promiscuo di posate e bicchieri da parte dei bambini nel momento del 
consumo del pasto/colazione/merenda. 
Particolare attenzione è dedicata alla distribuzione dell’acqua nell’arco della giornata evitando 
l’uso promiscuo di bicchieri. 
I pasti sono conservati e distribuiti secondo quanto previsto dalle norme vigenti per l’igiene e la 
sicurezza alimentare.  
 
 
MOMENTO DEL SONNO 
Nella stanza sonno: 

• è necessario favorire l’utilizzo di locali garantendo il rispetto del distanziamento dei 
bambini; 

• il lettino è assegnato ad ogni bambino e non è previsto un uso promiscuo; 
Non sono adibiti a stanze sonno locali senza finestre o sistemi di aerazione adeguati come già 
previsto dalle norme di riferimento. 
 
 
UTILIZZO DEI BAGNI E IGIENE PERSONALE 
L’utilizzo dei bagni da parte dei bambini è controllato in modo tale da evitare affollamenti. 
L’igiene personale deve essere integrata nella routine che scandisce normalmente la giornata 
dei bambini per l’acquisizione di corretti stili di comportamento. 
Il lavaggio frequente delle mani è tra le misure di prevenzione più efficaci sia per i lavoratori che 
per i bambini frequentanti il servizio. Sono a disposizione adeguate scorte di sapone e 
soluzione idroalcoliche. 
Il lavaggio mani è effettuato, a titolo esemplificativo, prima di entrare nel servizio, prima e dopo 
di toccarsi occhi/naso/bocca, aver maneggiato alimenti, aver consumato il pasto, aver usato i 
servizi igienici, aver cambiato il pannolino di un bambino, dopo aver tossito, starnutito, soffiato il 
naso, aver maneggiato la spazzatura ecc… 
 
 
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 
Il personale educativo utilizza la mascherina FFP2 all’interno del servizio. Negli spazi all’aperto 
non è previsto l’obbligo di utilizzo di mascherina, salvo i casi di protezione di soggetti fragili o a 
rischio di sviluppare forme severe di malattia. 
Il personale ausiliario utilizza la mascherina FFP2 e gli altri DPI previsti dal Documento di 
Valutazione dei Rischi del datore di lavoro. 
È vietato portare al proprio domicilio i Dispositivi di Protezione Individuale. 
 
 
PULIZIA E SANIFICAZIONE AMBIENTI DI LAVORO 
Viene svolta quotidianamente una pulizia approfondita delle sezioni e le altre parti del servizio 
utilizzate (ingresso, saloni, laboratori, corridoi, servizi igienici, uffici). 
Per disinfettare superfici come ad esempio tavoli, scrivanie, maniglie delle porte, delle finestre, 
cellulari, tablet, computer, interruttori della luce, pulsantiere, etc, soggette ad essere toccate 
direttamente e anche da più persone, in base alla tipologia di materiali delle superfici da trattare, 
sono utilizzati sia disinfettanti a base alcolica, con percentuale di alcool (etanolo/alcool etilico) al 
70%, che prodotti a base di cloro (es. l’ipoclorito di sodio, comunemente noto come candeggina o 
varechina). 



E’ effettuata una pulizia approfondita e frequente delle attrezzature e degli oggetti utilizzati per 
la realizzazione delle attività con detergente neutro e garantita una disinfezione di tutte le 
superfici e dei giochi. 
Nell’eventualità venga accertato un caso positivo viene effettuata una sanificazione 
straordinaria degli ambienti frequentati dal soggetto. 
 
 
AERAZIONE  
Viene garantito un buon ricambio dell’aria (con mezzi meccanici o naturali) in tutti gli ambienti 
attraverso una frequente apertura delle finestre e delle porte. 
Nel caso siano previsti sistemi meccanici di ventilazione o impianti di 
riscaldamento/raffrescamento (es. pompe di calore, fancoil o termoconvettori) è necessario 
favorire il ricambio d’aria negli ambienti interni e garantire idonea sanificazione degli impianti. 
 
 
DITTE ESTERNE 
I lavoratori delle ditte esterne non devono accedere né depositare il materiale negli spazi 
dedicati ai bambini. La merce deve essere consegnata in spazi definiti (preferibilmente esterni) 
evitando l’accesso in struttura. 
Gli interventi di manutenzione devono essere svolti nei locali senza la presenza dei bambini. 
All’ingresso il lavoratore della ditta esterna deve: 

• aver correttamente indossato i Dispositivi di Protezione Individuali previsti dal proprio 
Documento di Valutazione dei Rischi; 

• utilizza la mascherina FFP2 all’interno del servizio; 
• provvedere al lavaggio delle mani. 

 
 
GESTIONE DI CASI COVID-19 SOSPETTI 
E’ necessario adibire un locale dedicato (o area di isolamento), dotato di kit (composto da 
termometro a distanza, soluzione idroalcolica per mani, mascherina FFP2, guanti, camici, 
visiera per i casi con sospetta infezione). 
Nel caso il sospetto sia un lavoratore, lo stesso informa immediatamente il proprio medico 
curante e il datore di lavoro e provvede all’immediato allontanamento dalla struttura. 
Nel caso il sospetto è un bambino con temperatura corporea al di sopra di 37.5° o sintomi 
compatibili con Covid-19, il bambino viene accompagnato dal personale incaricato dotato dei 
DPI previsti dal kit in locale dedicato e viene immediatamente contattato il famigliare per 
effettuare l’allontanamento e informato il Referente Covid-19. 
In seguito all’allontanamento dal servizio educativo il genitore deve contattare pediatra di libera 
scelta. 
Dopo allontanamento devono essere attivata la sanificazione straordinaria. 
 
La riammissione al servizio del personale e dei bambini positivi all’infezione da Covid-19 
deve avvenire dopo il termine del periodo di isolamento imposta dalle norme di 
riferimento e presentando un tampone con esito negativo attestato da centri abilitati 
all’esecuzione del tampone. 
 

Qualora le mutate condizioni epidemiologiche lo richiedano, quanto riportato nel presente documento 
formerà oggetto di aggiornamento. 
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