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FARM RUN 

Noceto 1 e 2 AGOSTO 2015 
 
Debutta a Noceto domenica 2 agosto la MudRun, la gara podistica di corsa nel fango inserita in un campionato 
nazionale, di cui Noceto costituisce la sesta tappa. 
La MudRun nocetana – o meglio, FarmRun – si svolgerà su un percorso lungo  6 km che si articolerà attraversando 
campi e Parco del Taro con una serie di ostacoli naturali fatti di balle di fieno, bancali e pozze di fango da superare, 
proponendo quel modello tipico delle MudRUn dove lo spirito competitivo è certamente superato da quella 
determinazione nel mettersi alla prova in una sfida con con se stessi di carattere assolutamente personale. Ma non solo. 
La MudRun è anche uno straordinario evento di aggregazione che assume anche connotazioni di goliardia dove la 
parola d’ordine è divertirsi insieme. 
A dare l’avvio alla manifestazione sarà uno spettacolo di  balli latino americani, zumba, balli di gruppo , piloxing dal 
titolo WELL&FIT SOTTO LE STELLE  cura della palestra Well&Fit di Noceto, previsto per sabato 1 agosto in Piazza 
Repubblica. 
La domenica mattina alle ore 9,  giorno della gara, gli atleti si riuniranno presso  Via Dello Sport nell’area AVIS per 
una preparazione atletica e preriscaldamento a cura di WELL&FIT  , alle 10 – dopo le pratiche di iscrizioni e  consegna 
dei pettorali – scatterà il via alla gara. 
Al termine della competizione  gli atleti potranno  provvedere al “lavaggio” dal fango e mangiare presso l’Avis o presso 
i ristoranti  19.28 e Trattoria della Rocca che per l’occasione hanno preparato un menù per l’occasione. 
Nel  pomeriggio dalle 17 circa ci si sposterà in Piazza della Repubblica e sarà una madrina d’eccezione - KIARA 
FONTANESI, nella sua duplice  veste di madrina e concorrente -  a fare le premiazioni, nel contesto della piazza che 
ospiterà per l’occasione alcuni gazebo di produttori agricoli della nostra terra , vini, salumi, formaggi e frutta. 
A dare una connotazione locale d’eccellenza  alla manifestazione sarà l’omaggio di alcuni prosciutti crudi offerti dal  
Consorzio del Prosciutto di Parma . 
A dare vita all’evento, che vede il coordinamento dell’Amministrazione Comunale,  è stata la compartecipazione in 
qualità di sponsor di una vasta platea di soggetti: “main sponsor “ è l’azienda agricola nocetana PROFI di Ronchino 
Giuseppe  , società organizzatrice la ASD Biesse . 
Il Vicesindaco Daisy Bizzi con delega al commercio ed alle manifestazioni fieristiche e mercatali, che si è occupata dei 
vari aspetti organizzativi e di promozione dell’evento, commenta <<  L’Amministrazione Comunale ha aderito  subito,  
a novembre , al progetto di portare a Noceto questa manifestazione che ci si augura possa diventare un appuntamento   
annuale di grande risonanza sia per il divertimento che può scatenare che per le caratteristiche della gara che si svolge 
in un contesto naturalistico e paesaggistico molto piacevole e a questo proposito ringrazio l’ente Parco del Taro che ha 
accettato che lo svolgimento della gara fosse all’interno del suo territorio. 
Ringrazio oltre che tutti gli sponsor con particolare riferimento alla PROFI di Ronchini, la Protezione Civile e tutti i 
partner istituzionali che ci affiancano nella organizzazione degli eventi: l’ AVIS che ha messo a disposizione la propria 
area , la Proloco, la Consulta dei Giovani e tutti coloro che in questi mesi hanno dato il loro contributo per far sì che 
questo evento si realizzasse. 
IL nostro obbiettivo è la promozione del nostro territorio, dei suoi percorsi naturalistici, delle sue  eccellenze sia in 
campo gastronomico che storico artistico.  
Mi auguro che il divertimento sia tanto, che l’occasione sia un nuovo modo di concepire gli eventi sportivi che vanno 
oltre la competitività, che sia per Noceto l’inizio di una serie di appuntamenti che diano al nostro paese la possibilità di 
essere fra le città ospitanti della MUDRUN nazionale e che la gente possa trovare oltre allo sport anche l’offerta dei 
prodotti del nostro territorio>> 
Le informazioni per le iscrizioni sono disponibili sul sito WWW.FARMRUN.IT c’è ancora tempo per iscriversi è una 
gara aperta a tutti anche per solo divertimento. 
 


